Distan¢ni vyuka pro mladsi déti — plnéni ukoli neni povinné.
(starSi se mohou inspirovat a také plnit)

JARO SE NAM PROBOUZ[" - "JARO, JARO, PRIJD UZ K NAM
KYTICKY JA RADA MAM.
PRIVED S SEBOU SLUNICKO
A OHREJ ZEMI MALICKO.
AZ NA LOUCE NAJDU KVET
BUDE ZASE KRASNY SVET."

- nacvik basné

- povidat si o jaru

Cil - zaméreni
- seznamit déti s hlavnimi znaky jara,

e zapamatovat si kratké texty
e rozvoj jemné a hrubé motoriky
e spontanné se projevovat pfi pohybovych a hudebnich ¢innostech
e procvicovani zakladnich barev a poc¢tt do 3 - 5
e poslech déje a rozhovor o preCteném
e vSsimat si zmén v pfirodé s pfichodem jara
e rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev
e udrzovat pofadek v osobnich vécech a hrackach
e zvladat jednoduché uklidové prace

e zameérné se soustfedit na urcitou ¢innost a udrzet pozornost

Nabidka ¢innosti

e JARO - rozhovor nad obrazky jarnich kvétin, poznavani, pojmenovani, prace s pocty a
barvami

e vytleskavani slabik slov na jarni téma, rytmizace slov

e procviCovani jemné motoriky — s kolickem — hra na ptacky / otvirani zobacku /

e tulipan — otisk dlané + domalovani / vystfihnuti a dolepeni stonku a listd ( viz. vzor)

e kresleni sluni¢ka ve vzduchu s basni¢kou — Podivej se Ani¢ko, namaluiji slunicko, ......

e pozorovani a pojmenovani prvnich jarnich kvétin na prochazce

e seznameni s pisni,, Na jafe“, zpév a tanec s MiSou Ruzi¢kovou na pisen ,Jaro, léto, podzim,
zima*® https://youtu.be/Mp8NO5SY5QE,

e zpév a tanec s panem Svérakem a Uhlifem na pisen ,Jaro déla
pokusy“ https://youtu.be/JEC-LU3qgs-k


https://youtu.be/Mp8NO5Sy5QE
https://youtu.be/JEC-LU3qs-k

fikanka s pohybem ,, Broucek*

pozorovani ptaku a jarnich zmeén v pfirodé

omalovanka ,Jarni louka“ — jakakoliv, dle vlastni volby

navlékani koralku

procviCovani jak se jmenuji celym jménem, jak se jmenuje maminka a tatinek

pexeso jarnich kvétin, zvifatka, pohadky aj.

Basen:
»Podivej se Ani¢ko*

Podivej se Anicko, namaluji slunicko.

Sluni¢ko ma ocka, jako néjaka kocka.

Vesele se usmiva a pri tom si povida:

Svitim, svitim na stromy,

Svitim, svitim na domy,

Svitim také kotéti ale nejvic pro déti.

Rikanka s pohybem:
,»Broucek*

Lezu jako broucek, (lezeme po ¢tyrech)

Sikovny jsem kloucek.

Broucek leze na kyti¢ku (zvedame se pomalu do kleku)

vyhriva se na slunicku.

Sluni¢ko ma kazdy rad, (mdvame slunicku)

je to prece kamarad.

Basen

,» SnéZenka*

Tata v€era navenku,

nasel prvni snézenku.

Vedle petrklic,

zima uz jde pryc! nacvik basné, vybarvit omalovanku petrkli¢






Vyjdéte na spole¢nou jarni prochazku, zkuste splnit vSechny ukoly, co jsou
na papiru napsané. Potom si namalujte poCasi, vybarvéte obrazky a
muzete jarné ozdobit cely papir.

Pfejeme krasnou vychazku.



MOJE PROCHAZKA
PRIRODOU

O CO JSEM VIDEL: {,I:S\ O CO JSEM CiTIL: .)‘

O CO JSEM S1 ODNESL: h_lﬁ\ O CO SE MI LiBILO:
A
W
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Misa Razickova - Jaro, léto, podzim, zima (Minidisko Cvi¢cime s MiSou 6) (ukvid.net)

Zdenék Svérak a Jaroslav Uhlit - Jaro déla pokusy (ukvid.net)

Cvié¢ime s Veronikou na 02 TV Sport 16/2020 - Cvi¢eni s détmi - YouTube —

Jarni-louka-omalovanka.jpg (700x989) (mschodov.cz)

Karel Cernoch - Vedernicek - YouTube

JAK SLUNICKO CHTELO SPAT

Bylo jednou jedno nebicko, na nebicku svitilo a hélo sluni¢ko Zlutasek.

Také tam pluly mraky, mély krdsné modré, bilé fraky. Kdyz se ukladal den ke
spanku, mési¢ek Cenidek vykukoval ze svého domecku a pobrukoval si pisni¢ku.
"Slunce, slunicko, jdi spat. Ja budu lidem a zviratklm svitit do oken. AZ nastane
zase den, pUjdu spat, abys mohlo, slunicko, hrat."

Tak to bylo kazdy den. JenZe, jenze milé déti, co se stalo. Mésicek

Cenidek jednou vecer svitil, a tu uvidél na palou¢ku krdsnou a veselou vilu
Kopretinku tancovat. Z nebicka seskocil a s vilou Kopretinkou si poskocil, a
tancoval a tancoval, aZ se mu zatocila hlava, a najednou bum bdc a sebou plac do
studanky Hlubanky. Vila Kopretinka si toho ani nevsimla a utikala spinkat do
kopretinkové travy.

Rano sluni¢ko Zlutasek vstalo, hFalo a Simralo paprsky viechny lidicky,

zvitatka a kyticky - den celi¢ky. Sluni¢ko Zlutasek po celodenni praci bylo
unavené a chtélo uz jit spat za Slunickovy kopec do svého domecku, ale mésicek
Ceniek nikde. Sluni¢ko Zlutasek volalo: "Hald, halé, mésicku Cenisku, uz je tvdj
¢as svitit." Nic, jenom ticho a klid. Sluni¢ko Zlutasek si ddvalo mnoho otazek:
"Kde je mésicek? Spinka? Nebo si déla legraci?"

Sluni¢ko Zlutaska usly$el mracek Chytracek. "Slunicko Zlutdsku, ja ti

pom@zu mésicka Ceniska hledat." Jak fekl, udélal. Plul, plul a plul k domecku
mésicka Cenidka. Zaklepal fuky tuk, tuky tuk, ale v chaloupce bylo ticho tichouci.
Mracek Chytracek otevrel dvere a zjistil, Ze mésickova postylka je ustlana.

Mésicek ¢enisek viibec doma nebyl. Zavrel dvefe od chaloupky a pluje dal.


https://ukvid.net/video/m%C3%AD%C5%A1a-r%C5%AF%C5%BEi%C4%8Dkov%C3%A1-jaro-l%C3%A9to-podzim-zima-minidisko-cvi%C4%8D%C3%ADme-s-m%C3%AD%C5%A1ou-6-Mp8NO5Sy5QE.html
https://ukvid.net/video/zden%C4%9Bk-sv%C4%9Br%C3%A1k-a-jaroslav-uhl%C3%AD%C5%99-jaro-d%C4%9Bl%C3%A1-pokusy-JEC-LU3qs-k.html
https://www.youtube.com/watch?v=6WfMpRj8f7I
https://mschodov.cz/wp-content/uploads/2021/03/Jarni-louka-omalovanka.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=n_o3i5H-fLc

Co je to za kfik? Mracek Chytracek se sklonil a vidi na zemi lidicky,

zvitatka a jejich mladatka, jak se divaji na nebicko a prosi, aby vySel mésicek
Cenigek, jinak Ze nemohou spat, a ze sluni¢ko vypije véechny rybnicky, potticky,
reky, a zviratka budou mit hlad, protoze slunicka zar spali kyticky, travu, stromy,
ovoce a zeleninu, kde je mnoho vitamin(.

Mracek Chytracek zavolal na pomoc kamarada mraka Mracouna.

"Mracoune, prosim, prikryj sluni¢ko Zlutaska, at nespali véechno na zemi. Ja pluji
hledat mési¢ka Cenigka. Jesté se zeptdm mracka Pozorovacka, zda ho nevidél."
"Mracku Pozorovacku, nevidél jsi mésicka Cenidka?"

"Ano, ano, véru - starou belu, vidél, co délas takovou melu? Tamhle, ve
studance Hlubdnce na Kopretinovém paloucku, a uz mé nech spat, broucku."
Mracek Chytracek si hned, milé déti, védél rady. Poprosil sluni¢ko

Zlutaska, aby natahlo ke studdnce Hlubance své paprsky. "Mésicku Cenisku, chyt
se paprsk(, sluni¢ko Zlutasek té vytahne zpét k nam." Mésicek Cenisek udélal
Mésicek Cenidek pod&koval véem - sluni¢ku Zlutasku, mracku Chytracku,

mracku Pozorovacku a také mraku Mracounovi. Byl cely $tastny, Zze mize svitit na
nebicku pro viechny lidicky, zvifatka a jejich mladatka. Od této prihody - nehody
uz nelumpacdi a hledi si svého.

Podivejte se déti na nebitko, jestli tam mésicka Ceniska uvidite. Poslete mu pusinku na dobrou
mésickovou noc.

Byl tam nebickovy kopec, na tom kopci mésickovy zvonec, na ten zvonec
mésicek zazvonil, bim bam, houpy hou, pohadky pluji mésickovou oblohou -
houpy hou, houpy hou...

- spole¢né povidani o slySeném textu — otazky x odpovédi ditéte
- nakreslit obrazek - ilustraci k této pohadce

Prosime, uchovavejte vSsechny vypracované pracovni listy,
namalované obrazky, vyrobky. VSe, co s détmi doma béhem
distanc¢ni vyuky splnite. Az se déti do Skolky vrati,
spoleéné zalozime praci do détskych portfolii a udélame
vystavku.

Zdravime vSechny déti, téSime se na vas!!!!



